
Игры, развивающие умение  

вступать в контакт, вести диалог   

Часто дети стремятся, но не умеют  

вступать в контакт, выбирать уместные способы 

общения со сверстниками, проявлять вежливое, 

доброжелательное отношение к ним, соблюдать, 

разговаривая, этикет, слушать партнера. Предлагаемые игры, помогут родителям 

обучить детей умениям межличностного общения, преодолеть страх перед 

общением застенчивым и нерешительным детям, развить навыки совместной 

деятельности, воспитать доброжелательное отношение друг к другу. 

«Ласковое имя»  

Игра развивает умение вступать в контакт, оказывать внимание 

сверстникам. 

Дети стоят в круге, передают друг другу эстафету (цветок, «волшебную 

палочку»). При этом называют друг друга ласковым именем (например, Танюша, 

Аленушка, Димуля  и т. д.) 

Взрослый обращает внимание детей на ласковую интонацию. 

«Разговор по телефону» 

Игра развивает умение вести диалог по телефону на соответствующую 

тему. Тему задает взрослый (например, поздравить с днем рождения, пригласить 

в гости, договориться о чем-то и т. д.). 

«О чем спросить при встрече» 

Игра помогает детям научиться вступать в контакт. 

Дети сидят в круге. У взрослого – эстафета (красивая палочка, мяч и т.п.) 

Эстафета переходит из рук в руки. Задача игроков – сформулировать вопрос, 

который можно задать знакомому при встрече после приветствия, и ответить на 

него. Один ребенок задает вопрос, другой отвечает («Как живете?» – «Хорошо»; 

«Как идут дела?» – «Нормально»; «Что нового?» – «Все по-старому» и т.д.). 

Дважды повторять вопрос нельзя. 

«Вопрос – ответ» 

Игра развивает у детей умение отвечать на вопросы партнера. 

Дети стоят в круге. У одного из них в руках мяч. Произнеся вопрос, игрок 

бросает мяч партнеру. Партнер, поймав мяч, отвечает на вопрос и перебрасывает 

его другому игроку, при этом задает собственный вопрос и т.д. (например: «Какое 



у тебя  настроение?» – «Радостное»; «Где ты был в воскресенье?» – «Ходил с 

папой в гости»; «Какую игру ты любишь?» – «Ловишки» и т.д.). 

«Прощай» 

Игра учит детей выходить из контакта, используя доброжелательные слова 

и интонации. 

Дети сидят в круге и, предавая эстафету друг другу, называют слова, 

которые говорят при прощании (до свидания, до встречи, всего хорошего, еще 

увидимся, счастливого пути, спокойной ночи, до скорой встречи, счастливо т.д.). 

Взрослый обращает внимание на то, что, прощаясь, необходимо посмотреть 

партнеру в глаза. 
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